
曜日 スタジオ レッスン名 → 変更後 担当 → 代行者

3 月 18 日 土 C リラックスヨガ ⇒ 変更なし 14:15 ～ 14:55 スタッフ ⇒ はづき

3 月 19 日 日 C マットストレッチ ⇒ リラックスヨガ 15:55 ～ 16:35 スタッフ ⇒ 千晴

3 月 22 日 水 A FATBURN EXTREME ⇒ BODYCOMBAT 18:45 ～ 19:15 TOMOMI ⇒ KO-KI

3 月 22 日 水 A BODYCOMBAT ⇒ CHOREOLOGY 19:45 ～ 20:30 TOMOMI ⇒ CHINATSU

3 月 25 日 土 C リラックスヨガ ⇒ 変更なし 14:15 ～ 14:55 スタッフ ⇒ 川島博美

3 月 26 日 日 C マットストレッチ ⇒ リラックスヨガ 15:55 ～ 16:35 スタッフ ⇒ 千晴

日付

代行表(3月14日更新)
レッスン変更・担当変更等ございます。詳しくは下記をご確認の上ご参加ください。

時間


